'enfant spectateur
Episode 2 : Cap sur I'inattendu !

Favoriser 'expression des ressentis face aux ceuvres :
comment accompagner la parole, les émotions et les
perceptions des enfants ?

Panel d’outils d’ici et d’ailleurs

Clémence Seince — Chargée d’action culturelle et territoriale- Orchestre National des Pays de la Loire- oct 26



Diagramme des
émotions - ONPL

Energie
faible

Douce Paisible
Sergine Harmonieuse
Mélodieuse Cristalline

Lumineuse Céleste
Angélique Bucolique
Pastorale Féérique
Merveilleuse

Légére Vaporeuse
Ethérée Ondoyante
Mystérieuse
Magique
Hypnotigue
Monotone Feutrée
Lente Faible

Triste
Sombre
Mélancolique
Funébre
Macabre
Lugubre

Humeur positive

loyeuse Vive
Comigue Enjouge
Enfantine Dansante

Amusante sautillante

Musigue de cirgue
lazzy Entrainante
Triomphale

Orientale Exotique
Ibérique Parodigue
Populaire Rustigue
Rythmée Chaloupée
Boiteuse Cycligue
Répétitive
Contrastée

Energie
forte

Agressive Dissonante
Assourdissante
Nerveuse Infernale

Diabolique
Angoissante
Tourmentée

Menacante

Humeur négative



Exercice
d’écoute
sensible - ONPL

P & U

amoureux _m_]
«\tzx  tranquille, paisible
‘r"; \‘?“ A
AR entrainant, dansant,
sautillant

brillant
\
en colére, léger, doux
, , =
énervé 9
—

e festif, excitation
menacant, mystérieux

inquiétude, ? tumultueux m
L S =

tourbillonnant majestueux, puissant
victorieux,

triomphal @ E"j e

. énergique, dynamique ..
tristesse, é: joyeux, gai
mélancolie ? -A
H bucolique, nature

curieux, hésitant

S| LA MUSIQUE ETAIT...

Une couleur

Une texture

Une forme, un
mouvement

Une météo, une
saison, un
moment de la
journée

Un paysage

Un animal




Cercles d’appréciation —
Orchestre Métropolitain
(Montréal)




Cartes de
discussion — P’tit
spectateur & Cie

[ Approfondir apres lareprésentation

« OBJECTIF: Echanger de maniére guidée aprés la représentation, ‘ Q\J}
aussi bien a travers les émotions, les sens ou des axes divers (en U%
fonction des dges). \ '

+ AGES : De 3215 ans, classes, parents-enfants, groupes. . ‘ 9
)

Revenir sur le spectacle & I'aide de cartes discussion (émotions et sens)
qui donnent I'occasion d'échanger autour de pistes de thématiques &
aborder. Séquence complémentaire & des activités de pratigue.

Une fois la fleche tournée, le plateau invite a la reflexion
collective grace aux cartes discussion et permet :

* Approfondir le ressenti : "Qu'est-ce qui, dans le décor, a
provoqué cette sensation de peur ?" ou "Quelle musique a
transformé votre joie en surprise ?" par exemple.

* Ouvrir sur des thématiques : Chaque carte propose des
pistes de réflexion liées aux sujets abordés dans le
spectacle (le lien social, le courage, la différence, etc.).

« Partager les points de vue : En soulignant que face a une

méme sceéne, les émotions peuvent diverger, favorisant

ainsi I'écoute et 'empathie au sein du groupe.




ARTS
PLRSTIQUES

La cocotte —

EAC en Isere




Tanz ist... — Projet de Lucie
Baumgartner, Johanna Hilari &
Irene Moffa




A nous de jouer !

Réflexion et échanges par domaine autour de |a création d’un
outil ou objet d’expression a destination des enfants
spectateurs



Humeur positive

Douce Paisible ke
Comigue Enjouée
s tamenee et B Exercice d’écoute
o i u
T sy e i
e sensible

Légere Vaporeuse Orientale Exotique
Ethérée Ondoyante Ibérique Parodique.
Mystérieuse Populaire Rustigue
— Magique __ Rythmée Chaloupée
Energle Hypnotique Boiteuse Cyclique
faible Monotone Feutrée Répétitive
Lente Faible Contrastée

Cercles
d’appréciation

Travail en petit groupe par
domaine (Arts vivants / Musique /
Patrimoine-visite)

Triste
sombre.
Mélancolique
Funébre
Macabre
Lugubre

Humeur négative

- Outil individuel ? En groupe ?
Hybride ?

- Forme ? Jeu de cartes, plateau,
cercles d’échanges, mise en
voix/en corps etc...

- Penser aux supports
d’expression : vocabulaire,
lexique, pictogrammes etc...

MUSIQUE

ARTS PLASTIQUES

Approfondir apres la représentation

2 3/
s’ @
« OBIJECTIF: Echanger de maniére guidée aprés la représentation, )]

aussi bien & travers les émotions, les sens ou des axes divers (en (€
fonction des ages). \

« AGES:De 3415 ans, classes, parents-enfants, groupes . ‘ ﬂl
® ¢

Revenir sur le spectacle 3 laide de cartes discussion (émotions et sens)
qui donnent l'occasion d'échanger autour de pistes de thématiques &
aborder. Séquence complémentaire & des activités de pratique.

Une fois la fleche tournée, le plateau invite & la reflexion
collective grace aux cartes discussion et permet :

« Approfondir le ressenti : "Quest-ce qui, dans le décor, a
provoqué cette sensation de peur ' ou "Quelle musique a
transformé votre joie en surprise ?" par exemple.

« Ouvrir sur des thématiques : Chaque carte propose des
pistes de réflexion lies aux sujets abordés dans le
spectacle (le lien social, le courage, la différence, etc.).

« Partager les points de vue : En soulignant que face & une
méme scéne, les émotions peuvent diverger, favorisant
ainsi lécoute et l'empathie au sein du groupe.

ARTS VIVANTS




