MISHIBAI

EAC Ville de Nantes

TRANSAT
CAFE LOR
/M‘n

_Qf: | CLASSE DE SABRINA CHRISTINY
R, (CM1-CM2) - ECOLE GERMAINE TILLION

y 4

« L’Ecume des Mots »

Avec |'école Germaine Tillion et I'école Le Coudray. Année scolaire 2025 -2026
Suivi de course, écriture de terrain, dessin, sciences et environnement.
Avec le soutien et la participation de I'Association Les P'tits Doudous,
la Base nautique de Nantes, le Séquoia, le musicien Xavier Normand et le CIC Ouest.

Association Neptune, Centre de Ressources Ville et La Luna. EAC autour de I''MOCA d'Armel Tripon.




DANS LA TETE D’ARMEL

Kamishibai de la classe de Sabrina Christiny - Ecole Germaine Tillion
Projet EAC Ville de Nantes - LECUME DES MOTS
Association Neptune, CRV et La Luna
Autour de 'TMOCA « Les P’tits Doudous » d'Armel Tripon
Année 2025-2026



Planche 1

Enchanté, je m'appelle Armel Tripon.
Je vais vous raconter mon histoire et ma course avec Tanguy Leglatin.
C'est la course Café l'or. J'ai déja une belle sensation : le sentiment de partir,
le sentiment de partir en mer.




Planche 2
Mon bateau est un Imoca. Il s'appelle les P'tits doudous. Il est tout nouveau.

Les P'tits doudous, c'est une association qui accompagne les enfants dans les hopitaux pour
leur changer les idées.
Nous partons !

Je ne sais pas pourquoi mais j'ai I'impression qu'on va avoir de petits problémes en mer et
qu'on va devoir mettre pied a terre.
Mais les doudous seront 1a pour nous protéger !




Planche 3

Nous partons du Havre. Cap sur la Martinique.
Cette sensation de soleil sur la mer, j'aime bien la sentir.
Le soleil me donne de la force.

Il faut profiter du soleil avant la tempéte.

Nous avons tout prépare.
I1 faut tout vérifier.
Je suis prét mais c'est bizarre...
J'a1 la sensation que j'ai oubli€ quelque chose...
J'al souvent cette sensation...




Planche 4
J'ai oublié...

De prendre une douche ? Non. On s'en fiche.
Mon maillot de bain ? Aucune importance.
Mes chaussons de danse ? Pas grave, je ne pourrai pas danser sur le bateau.
Mon sac de nourriture ? Non, 1l est 1a.
Mon prénom ? Mais non, je m'appelle Armel !
Mon bateau ? Mais non, je suis dessus !
Les bonnes voiles ?

Ou est-ce que j'ai oublié...



ils sont 1a !!!

Planche 5
.. mes doudous !!!

Mais non,
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Planche 6

Est-ce que c'est... ma brosse a dents ?
Ah non, elle est la.
Est-ce que c'est... mon... peigne ?
Mais non ! J'en n'ai pas besoin !

Tanguy ! mon coéquipier !
Je I'ai oublié !
Je dois aller le chercher !
Ce n'est pas possible !
J'ai oublié Tanguy !

C'EST UNE CATASTROPHE !



Planche 7

- (Tanguy) Eh Armel !! mais non, je suis la !
- (Armel) Ouf... je perds la téte ?
- (Tanguy) Regarde, j'ai déja mis mon maillot de bain !

[-]

A Cascais, il a fallu s'arréter quelques jours pour réparer. Je le sentais !

Tanguy a eu une dré6le d'idée. Il m'a dit :
- Eh, Armel, et si on jouait a Cascais ? Euh, je veux dire : si on jouait a cache-cache ?
- (Armel) Tu crois que c'est le moment, Tanguy ? On doit repartir dés que possible, dés que
le foil et 'anémométre sont réparés !




Planche 8
Mais il ne m'a pas écouté, 1l a disparu et il a cri¢ de loin :
"TU COMPTES JUSQU'A 30 ! MOI JE ME CACHE !"
1,2,3,4,6(..)27,28,29,30 !
Je I'ai cherché, cherché, cherché... Pendant prés d'une heure ! Mais je ne 1'ai pas trouve.
J'étais vraiment embété.
Le bateau était prét.
J'a1 décidé de repartir.

Tant pis.

Je reprends la mer et tout a coup...
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Planche 9

OUF ! Tanguy est 1a !
Il surgit de la cabine.




Planche 10
La nuit derniére j'al peu dormi mais j'ai fait plein de réves étranges.

[Premier réve]
Il y a une vache. Elle nage au beau milieu de 1'océan.
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\n \‘ e 4 \RR S g~ A\ Je vois autour du bateau une ronde de licornes bleues qui dansent.
SRR NN it 1 Elles me font traverser 'océan !
[Troisiéme réve]
J'ai plein de cheveux qui ont poussé. Ils m'arrivent jusqu'aux épaules ! Tanguy me regarde.

Il est paralyse. Il est jaloux ?

[Quatrieme réve]
Je croise...




Planche 11

... une baleine géante. Je monte dessus. Elle s'envole dans le ciel. Je vois Nantes. Je vois ma
maison. Elle me parle.

[Cinquiéme réve]
Je me retrouve dans une classe de CM1-CM2 a I'école Germaine Tillion.
Il faut que j'écrive sur Armel Tripon ! Ecrire sur moi-méme !? Comment on fait ??7?

[Sixieme réve]
Je vois les dieux de la mer sur un dromadaire qui surfent sur 4 planches tirées par 9

dauphins attirés par des croquettes !

[Septieme réve]
Tanguy ronfle hyper fort.
Je le jette a I'eau. Je me dis : je suis fou !

Heureusement, Tanguy m'a réveillé. Je le regarde. Je regarde tout autour. J'ai serré¢ Tanguy
dans mes bras. Je lui dis : "tu es 1a ! que je suis content !"

Il n'a pas compris tout de suite... ¢a va mieux maintenant.



Planche 12

Je me souviens quand j'étais jeune. Ma premiére fois sur un bateau. J'étais lycéen, en fin
d'année. J'ai fait de la voile, invité par un ami. Nous avons passe la nuit en mer. Cette sortie

a changé ma vie.

J'ai eu des centaines d'émotions... une mer d'émotion ! J'étais excité, parfois apeuré,
impatient, mal a l'aise mais finalement J'E-TAIS HEU-REUX.
Je me suis dit. C'est ¢a que je veux faire. Devenir marin.




Planche 13

On arrive !!!
Tanguy me fait sa dernie¢re blague : "Surprise Armel ! nous sommes en Guadeloupe !
Mais non, c'est bien la Martinique !"
Ca y est, nous avons traverse I'océan Atlantique !
Bravo P'tits doudous !
Que c'est important de réaliser ses réves !
Vous retiendrez bien ¢a les enfants ? Promis ?

IL-FAUT-REA-LI-SER-SES-REVES.
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