
/MUSIQUE

La vie d'ma mère - Zèbre à Trois
Nantes Nord Ouest - 42 - Chanson - découvrir

Les trois zèbres offrent un spectacle entraînant, abordant des sujets de société bien actuels. Le rire et l’énergie du jeu rassemble petits et grands à l’endroit précieux de 
l’enfance.
C’est l’histoire d’un petit mensonge, lancé comme ça devant les copains, qui selon l’effet papillon finit gros comme un camion. Lancelot, le héros, pas très fier d’avoir pipoté sur 
la vie de sa mère, est agité dans son sommeil. Heureusement pour lui, une équipe de veilleurs de nuit qui porte conseil va s’emparer de la mission. Le rire, l’énergie, la 
musique, le plaisir du jeu, tout ça déborde et rassemble petits et grands à l’endroit précieux de l’enfance. C’est une comédie qui prend la forme d’un concert de chansons 
inspirées par le thème du mensonge, débarrassé de son aspect moralisateur. Dans un monde où la vérité est souvent mise à l'épreuve, cultiver l'honnêteté peut être un 
véritable défi !

MODALITÉS

Niveaux :  CE2 CM1 CM2 
Tarification :  Par enfant : 1€ en REP+, REP et à aider / 5€ hors REP. 
Accompagnateurs gratuits dans la limite de 3 par classe
Durée globale du projet : 55 minutes 
Période ou date : Lundi 22 mars 2027 à 10h et 14h30

Nombre de classe : 12
Critères spécifiques : SECTEUR NANTES SUD EST
Priorité aux classes des écoles de Bottière Pin Sec ainsi qu'aux 
classes inscrites sur les rencontres chorales.
Condition d'accueil : Accueil PMR (dans la limite des places disponibles, 
nous prévenir par mail)
Accueil personnes sourdes et malentendantes : mise à disposition de 
gilets vibrants Subpac sur demande.
Ressource : https://www.labouchedair.com/action-culturelle/, Action 
culturelle de la Bouche d'Air /, https://www.labouchedair.com/, La 
Bouche d'Air /

PROPOSÉ PAR

La Bouche d'Air

Maëla Mainguy Attachée aux relations avec les 
publics

Tel. : 06 71 14 74 41 Email: publics@labouchedair.com

RÉUNION DE PRÉPARATION AVEC LES ENSEIGNANT·E·S

date à déterminer, en octobre ou novembre

Quand
Salle Paul-Fort - 9 Rue Basse Porte 44000 Nantes

Où?

1h

Durée
Maëla Mainguy, Attachée aux relations avec les publics - La 
Bouche d'Air

Avec

La réunion de préparation entre les enseignant·e·s et les acteurs culturels permet de présenter les spectacles au programme, les modalités pratiques et les ressources pour 
préparer la venue des élèves au spectacle. 
À l'issue de la réunion les enseignant·e·s pourront visiter la salle. 

CONCERT CHANSON | "LA VIE D'MA MÈRE" PAR ZÈBRE À TROIS

Lundi 22 mars 2027 à 10h ou 14h30

Quand
Salle Paul-Fort, 9 rue Basse Porte 44000 Nantes

Où?

55 minutes

Durée
Chant, guitare, ukulélé, clarinette, saxophone, saz • Hervé 
Peyrard
Percussions, harmonica, voix • Ludovic Chamblas
Contrebasse, basse, voix • Laurent Chieze

Avec

Prétexte à aborder plusieurs thématiques reliées à l’idée du vrai et du faux, mais débarrassé de l’aspect moralisateur, ce spectacle tend à mettre en avant l’importance de 
l’Esprit Critique. À l’heure où l’I.A entre dans nos vies par tous les côtés, il nous parait pertinent d’alerter les enfants sur les différentes formes du mensonge, afin de savoir les 
reconnaitre et mieux comprendre les motivations qui se cachent derrière. Dans un monde où la vérité est souvent mise à l’épreuve, cultiver l’honnêteté est un véritable défi... qui 
en vaut la peine !



LA BOUCHE D'AIR

Scène chanson de référence nationale, la Bouche d’Air s’attache à développer une programmation pointue autour de la francophonie, réunissant jeunes talents et artistes 
confirmés. Eclectique, l’association promeut également des artistes au répertoire blues, musiques du monde, soul…
C’est au sein de la salle Paul Fort à Nantes que la Bouche d’Air développe ses activités de programmation. L’association accueille ses spectateurs sur plus d’une cinquantaine 
de concerts par an dans cet écrin aux 500-et-quelques fauteuils rouges.


